
教科版2024-2025学年五年级科学上册期末测试卷免费

下载（附答案）

一、选择题  

1．下列哪个选项被称之为人体血液循环中的“运输兵”？（ ） 

A．心脏 B．动脉 C．静脉 D．血液 

2．在地质学中，根据岩石的成因把岩石分为哪三类？（ ） 

A．大理岩、石英岩、页岩 

B．岩浆岩、沉积岩、变质岩 

C．花岗岩、石灰岩、白云岩 

3．下列例子不能用光沿直线传播来解释的是（ ）。 

A．日食和月食 B．影子的形成 C．先看到闪电后听到雷 

4．背对阳光喷水，有可能看到美丽的人工彩虹。这实验中充当三棱镜角色的是（
） 

A．空气中的小水珠 B．空气中的尘埃 C．空气 

5．关于模拟风卷起的沙子对岩石的影响的实验，下列说法错误的是（ ）。 

A．砂纸打磨岩石的过程模拟风卷起沙子不断磨蚀岩石的过程 

B．砂纸模拟的是自然界中真实的岩石 
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C．用砂纸打磨岩石越快，表示风越大 

6．公元前585年5月28日，当两河流域的米底王国和吕底亚王国的士兵正在交战时，
天突然黑了下来，白天顿时变作黑夜。交战的双方惊恐万分，以为“上天”怪罪下
来，于是马上停战和好。其实这并不是什么“上天”怪罪，而是一种日食现象。日食
发生的原因与（ ）有关。 

A．光沿直线传播 B．光的反射 C．光的折射 

7．内蒙古草原所属的地形是（ ）。 

A．平原 B．高原 C．丘陵 

8．我国黄土高原形成的主要原因是（ ）；其表面千沟万壑，这种地貌的主要原因
是（ ）。 

A．风力侵蚀、风力堆积 B．风力堆积、流水侵蚀C．流水堆积、流水侵蚀 

9．滴漏实验中，漏完100毫升水刚好用了200秒。请预测，漏出最开始的10毫升水所
需的时间（ ）。 

A．大于20秒 B．小于20秒 C．等于20秒 

10．“探究200毫升水流出50毫升水需要多少时间”的操作中，不正确的是（ ）。 

A．每组实验，反复多次操作 B．水位读数时，视线要平视 

C．盛水瓶子应选择不透明的 D．小组成员分工合作 

11．科学家（ ）造出了世界上第一个摆钟。 

A．傅科 B．伽利略 C．惠更斯 

12．古人之所以选择太阳、水、燃香等计时，是因为它们（ ）。 
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A．取材较方便B．时间较持久C．每天都可见D．运动有规律 

13．如图，两个摆，比较它们的摆动速度是（ ）。 

A．1号摆快 B．2号摆快 C．一样快 D．无法判断 

14．目前精度可以达到每2000万年才误差1秒的计时工具是（ ）。 

A．原子钟 B．机械钟 C．石英钟 

15．下列说法中正确的是（ ）。 

A．当今计时最精确的钟表没有误差 

B．交通信号灯需要精确计时，需要用原子钟计时 

C．精确计时很重要，生活中不同事情需要计时的精确度不同 

16．当我们过马路时，必须走人行横道，并且等到交通灯变为绿灯时才能通行。下
列说法错误的是（ ）。 
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A．“过马路走人行横道”是一种反应 

B．“交通灯变为绿灯”是一种刺激，“通行”是一种反应 

C．做出“走人行横道”通行的反应是无需训练就具有的反应 

D．“走人行横道”这种反应可以保护自己不受伤害 

17．以下习惯对我们的心脏和血管的健康不利的是（ ）。 

A．均衡饮食 B．通宵补做功课 C．锻炼身体 

18．血液流动的动力来自于（ ）。 

A．大脑 B．肺 C．心脏 

19．一般人正常的心率每分钟是（ ）次。 

A．50～80 B．60～100 C．70～110 

20．眼、耳、鼻、舌、皮肤是人体主要的感觉器官，受到刺激时我们会产生反应，
这能帮助我们（ ）。 

A．应对环境变化 B．保护自己C．避免伤害D．以上都对 

二、填空题  
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21．发生日食时，太阳、月亮、地球处在同一条直线上，且 居中。快速旋转 、绿、
蓝三色彩色轮时，彩色轮视觉上会变白色。 

22．“只闻其声，不见其人”说明 能绕过障碍物继续向前传播，而 

不能绕过障碍物继续向前传播。 

23．通常我们把那些自身能发光的物体称为 ， 是地球最重要的光源。 

24．小月同学通过网络查阅得知：形成雅丹地貌的外部力量有两种，并且存在三种
类型：一类是以 侵蚀为主形成的雅丹，一类是以 侵蚀为主形成的雅丹，还有一类则
是两者共同作用形成的雅丹。 

25．地球越往深处 越高， 越大，地壳运动破坏了地下的平衡时， 受到挤压向上运
动，遇到薄弱的地壳会喷出地表，形成 。 

26．在《我们的水钟》一课中，我们经历了明确任务、 、制作、 、评估与改进等过
程。 

27．同学们找来三支形状不同的蜡烛，最适合用来制作蜡烛钟的是 （填下图序
号），你的理由是 。 

28．如图，这是我们人脑的主要结构。 主要负责我们的思维和记忆。 主要维持身体
平衡，协调运动。 连接着许多神经通路，在维持心跳、呼吸等生命活动中起着非常
重要的作用。 
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29．如图中的三折伞，伞柄、伞骨类似人体的 ，起到支撑作用；伞骨之间有铰链，
类似人体的 ，可以进行活动。 

A．关节 B．肌肉 C．骨骼 

30．神经系统在人体内担负 和协调工作，神经系统包括 、脊髓和 等。 

三、实验题  

31．关于水镜法的思考。 
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(1)水镜法主要涉及了光的两种现象，其中盛水是为了形成光的 ，放镜子是为了形成
光的 。 

(2)在过程中发生了 次折射，分别是从 到 和从 到 。 

(3)它克服了喷洒水制造彩虹的缺点，因为喷水时易受环境因素影响， 阳光就很容易
看不到彩虹。 

四、综合题  

32．根据以下情境，回答问题。 

一栋总高23层电梯房，亮亮家住在12层。一天傍晚，爸爸、妈妈和亮亮一家三口正
在客厅吃饭，突然感到地面在震动，悬挂的吊灯也在晃动。 

(1)亮亮家生活之地可能发生了（ ）。 

A．火山 B．地震 C．洪涝 

(2)亮亮一家应该选择的逃生办法有（ ）。 

A．赶紧从电梯逃生 

B．赶紧跑到卫生间自救 

C．迅速找到生命三角 
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(3)亮亮的表哥是个高中生。地震时，他还在学校上自习。表哥的正确做法是 。 

(4)（ ）是“全国防灾减灾日”。 

A．6月5日 B．5月12日 C．12月4日 

(5)第二天，亮亮通过电视了解到离家20公里的山区形成了一个堰塞湖，这是因为山
体发生 阻塞河道而形成的。 

33．脑和大脑是两个不同的概念。脑包括大脑、小脑和脑干等部分。大脑包括大脑
左半球和大脑右半球。大脑能根据感官发来的信息进行认知和决策，控制人体的行

为，如进行学习、记忆和判断、推理等活动。小脑能使运动协调、准确，维持身体

的平衡。脑干能控制呼吸和心跳。人脑是高度发达的组织，接受和处理来自体内、

体外环境的信息，并根据这些信息来指导人体的行动，达到适应环境和作出反应的

目的。为此，人脑对传入的各种信息必须进行适当的处理。信息处理是人脑的主要

功能。人脑为了有效地处理信息，会把加工任务集中到大脑皮层等，大脑皮层可以

把不同类信息作综合处理。皮层化使人脑具有强大的信息处理能力。脑科学研究证

明，大脑皮质的不同区域执行着不同的任务，分工也很精细。 

(1)我们的脑由大脑、小脑和脑干等组成。在生活中，我们可以根据天上的云推断出
天气变化，这是由（ ）控制的。 

A．大脑 B．小脑 C．脑干 

(2)下面对材料的理解，不准确的是（ ）。 

A．我们平常所说的脑，和大脑是一回事 

B．脑内的各部分分工明确，对人体起着控制和协调的作用 

C．大脑皮层的区域不同，执行的任务也不同 

(3)大脑对事物的认知离不开眼、耳、鼻、舌、皮肤等各种（ ）的共同作用。 
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A．感觉器官 B．味觉器官 C．嗅觉器官 

(4)脑指挥着人体器官不停地运转和工作，当我们要过马路时，人体又是怎样运转
的？将下面的过程排序。 

①脑向腿发出命令 

②脑接收到信息并作出判断 

③绿灯发出的光进人眼睛后产生视觉信号 

④腿接收到命令并做出过马路的动作 

⑤视觉信号通过视神经传递给脑 

正确的顺序是：( 　　　)。 

(5)脑是如此重要，下面措施有利于保护脑健康的是（ ）。 

①充足的睡眠 ②避免长期的精神压力 ③防止外界的猛烈撞击 

④保持愉快、积极的情绪 ⑤每天吃大量的肉类以保证脑发育需要的营养 

A．①②③④⑤ B．①②③④ C．②③④⑤ 

(6)脑是人体的司令部，为脑的相应部分标注名称。 
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参考答案

1．D 

【详解】血液循环是以心脏为中心通过血管与全身各器官、组织相连，血液在其中

循环流动。在人体中，血管和心脏构成了物质运输的管道系统。其中血液被称之为

人体血液循环中的“运输兵”。 

2．B 
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【详解】 岩石组成地球的外壳，有些岩石裸露在空气中，更多的岩石被水或泥沙、
土壤覆盖。地质学家根据岩石的形成成因，将岩石分为岩浆岩、沉积岩和变质岩三

类。 

3．C 

【详解】日食、月食和影子的形成都是因为光以直线的形式传播。先看到闪电后听

到雷声是因为光传播的速度比声音快。 

4．A 

【详解】 当我们观察到天然形成的彩虹时，彩虹出现的方向和太阳所在的方向是相
反的。这是因为彩虹是太阳光进入空气中的小水滴发生了两次折射和两次反射后形

成的，折射使太阳光色散成七色光。在这个过程中，小水滴充当了三棱镜的角色。

可见A符合题意。 

5．B 

【详解】 A．砂纸打磨岩石的过程模拟风卷起沙子不断磨蚀岩石的过程，说法正
确。 

B．砂纸模拟的是自然界中真实的岩石，说法错误，砂纸模拟的是被风卷起来的沙
子。 

C．用砂纸打磨岩石越快，表示风越大，说法正确。 

6．A 

【详解】光由光源发出，在同种介质中是沿直线传播的，日食发生的原因与光沿直

线传播有关。当月球运动到太阳和地球中间，如果三者正好处在一条直线上时，月

球就会挡住太阳射向地球的光，在地球上处于影子中的人，只能看到太阳的一部分

或全部看不到，于是就发生了日食。 

7．B 
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【详解】 地球表面有平原、高原、丘陵、山地、盆地等多种地形地貌。平原：地貌
宽广平坦，起伏很小，海拔较低；盆地：四周地势较高，中间低平；山地：地势较

高，蜿蜒起伏；高原：地形平坦开阔，周边以陡坡为界；丘陵：由连绵不断的山丘

组成。内蒙古大草原很宽广，一望无际，平均海拔1000米左右，内蒙古高原是中国
四大高原之一，故选B。 

8．B 

【详解】 在干冷的气候条件下，位于黄土高原西部的大陆内部地区气候更为干旱，
大片沙土裸露，在西北风的作用下，搬运大量沙尘至黄土高原地区，由于风力减弱

而沉积，年复一年，最终形成厚厚的黄土堆积。黄土高原土质疏松，植被稀少，在

夏季暴雨的冲刷下，水土流失严重，造成黄土高原地表形态是千沟万壑、支离破

碎。故选B。 

9．B 

【详解】 水滴以固定的速度滴入圆筒，使得浮标随水量的增加而逐渐上升，从而显
示流逝的时间。漏完100毫升水刚好用了200秒，那么10毫升水刚好用了20秒，我预
测，刚刚开始漏出的10毫升水所需的时间是小于20秒，滴漏的滴水速度与滴漏中水
位高低有关的，刚开始会漏的快，最后会漏的慢一点，所以B符合题意。 

10．C 

【详解】 A．通过多次重复实验，可以减少偶然误差的影响，并有助于找到实验结
果的规律性，选项不符合题意； 

B．当读取液体体积时，为了避免视差错误，应该使视线与液体的凹液面最低点保
持水平，选项不符合题意； 

C．在进行水位读数时，需要清晰地看到水位的变化，因此应该使用透明的瓶子，
以便准确读取水位，选项符合题意； 

D．在科学实验中，团队合作是非常重要的。通过分工合作，可以提高实验的效
率，确保实验的顺利进行，选项不符合题意； 
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故选C。 

11．C 

【详解】 1656年，荷兰科学家惠更斯完成了伽利略的遗愿，造出了第一座带摆的时
钟。 

12．D 

【详解】 古代测量时间的方法有日晷、水钟、沙漏、滴漏、脉搏等；现代则有：钟
表（机械表、石英钟、电子表等）。时间可以通过对太阳运动周期的观察和投射形

成的影子来测量，一些有规律运动的装置，如单摆等也被用来计量时间，它们的共

同特征是运动有规律，D符合题意。 

13．B 

【详解】摆摆动的快慢与摆锤的重量、摆动的幅度没有关系，但与摆线的长短有关

系，摆线越长，摆动的速度越慢；摆线越短，摆动的速度越快。2号摆的摆长更短，
所以摆动速度更快一些。 

14．A 

【详解】 当今计时最精确的是原子钟，精度可以达到每2000万年才误差1秒。石英
钟表可以非常精确地计时，一天之内的误差不会超过1秒。机械钟比石英钟的误差要
大。故选A。 

15．C 

【详解】A．当今计时最精确的钟表没有误差，错误；当今计时最精确的钟表是原
子钟，也是有误差的，但是误差非常小，2022年其精度可以达到每3000亿年误差1
秒； 

B．交通信号灯需要精确计时，需要用原子钟计时，错误；交通信号灯虽然需要精
确计时，但并不需要用到原子钟，通常可以通过普通计时器实现； 
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C．精确计时很重要，生活中不同事情需要计时的精确度不同，正确。 

16．C 

【详解】A．“过马路走人行横道”是一种反应，正确； 

B．“交通灯变为绿灯”是一种刺激，“通行”是一种反应，正确； 

C．做出“走人行横道”通行的反应是无需训练就具有的反应，错误；做出“走人行横
道”通行的反应是非条件反射，因此需要训练才能具有这种反应； 

D．“走人行横道”这种反应可以保护自己不受伤害，正确。 

17．B 

【详解】 心脏的大小与自己握紧的拳头相似，心脏就像一台强有力的泵，将血液压
入血管，推动血液流经全身各部位，从而将养料和氧气输送到全身，满足人体生长

发育的需要。每天进行户外锻炼，形成良好的锻炼习惯；情绪平和，乐观向上；合

理膳食，饮食有节；作息有规律等。AC正确；B错误，通宵补做功课不利于保护我
们的心脏和血管。 

18．C 

【详解】 人的循环系统分别由心脏、血管和血液三部分组成，心脏相当于泵，为血
液循环流动提供了动力，而血管相当于运送食物的传送带。遍布全身各处的神经与

脑、脊髓共同组成了人体的神经系统。神经系统包括中枢神经系统和周围神经系

统。故选C。 

19．B 

【详解】 心率是指心脏每分钟跳动的次数。心率因年龄、性别和健康状况而有所不
同，正常成年人安静时的心率有显著的个体差异，正常变动范围一般为男性60～100
次/分，女性70～90次/分。平均75次/分 。故选B。 
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20．D 

【详解】 人体的眼、耳、鼻、舌、皮肤等感觉器官能够感知周围的环境变化并对其
做出反应，可以使我们积极应对环境变化，趋向有利的刺激避开有害的刺激，保护

自己、避免伤害，是我们保护自身安全的重要保障。故选D。 

21． 　　月球 　　红 

【详解】日食和月食是日、地、月三个天体运动形成的天文现象。日食是自然界的

一种现象，当太阳、地球、月球三者恰好或几乎在同一条直线上（月球在太阳和地

球之间），太阳到地球的光线便会部分或完全地被月球遮挡住，从而产生日食现

象。快速旋转红、绿、蓝三色彩色轮时，彩色轮视觉上会变白色。 

22． 声音 光 

【详解】 声音是以波的形式向四面八方传播的，光在同种介质中沿直线传播。“只
闻其声，不见其人”说明声音能绕过障碍物继续向前传播，而光不能绕过障碍物继续
向前传播。 

23． 光源 太阳 

【详解】 许多光源在发光时也在发热。光强温度就高，光弱温度就低。通常我们把
那些自身能发光的物体称为光源。太阳是最重要的光源，给地球带来光明和温暖。 

24． 　　水力 　　风力 

【详解】雅丹地貌的形成原因可以归结为外部自然力量的长期作用，其中主要的外

部力量是风力侵蚀和水力侵蚀。根据两种力量的主导作用不同，雅丹地貌可以分为

三种类型：一是以风力侵蚀为主形成的雅丹，这种类型在干燥、少雨的环境中尤为

常见；二是以水力侵蚀为主形成的雅丹，这通常发生在偶尔有水流活动的干旱地

区；最后是风力和水力共同作用形成的雅丹，这种类型是由于两种自然力量在不同

时间交替影响地形发展形成的。 

25． 温度 压力 岩浆 火山 
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【详解】 地壳越往深处温度越高，压力越大。岩浆像烧熔了的玻璃似的通过岩石空
隙或裂缝向上运动。地壳运动破坏地下的平衡时，岩浆不断上升过程中，遇到薄弱

的地壳时，就会喷出地表，形成火山。所以火山喷发时，岩浆是靠地球内部的压力

的力量从薄弱的地壳喷出的。 

26． 　　设计方案 　　测试 

【详解】设计制作的基本步骤：明确问题、制订方案、实施方案、评估与改进，所

以制作水钟的一般流程是明确任务、设计方案、制作、测试、评估与改进。 

27． 　　A 　　上下一样粗细 

【详解】 蜡烛钟是一种古老的计时器，它的原理是利用蜡烛燃烧的时间来计算时间
的流逝。 蜡烛钟的燃烧速度基本相同，在蜡烛上刻上刻度便可简单计算时间间隔。
最适合用来制作蜡烛钟的是上下一样粗细的蜡烛，所以A符合题意。 

28． 　　大脑 　　小脑 　　脑干 

【详解】 脑包括大脑、小脑和脑干等部分。大脑包括大脑左半球和大脑右半球。大
脑能根据感官发来的信息进行认知和决策，控制人体的大部分生命活动现象，如进

行学习、记忆和判断、推理等活动，可以指挥我们的身体。小脑有协调运动和维持

身体平衡的作用。脑干负责人体许多基本生命活动，如呼吸、心跳、血液循环等。 

29． 　　C 　　A 

【详解】人体运动系统的构成包括骨骼、关节和肌肉，关节起支点作用，肌肉起动

力作用，骨骼起杠杆作用。人体的各种动作都是由肌肉的收缩带动骨骼运动而实现

的。三折伞的伞柄、伞骨类似人体的骨骼，起到支撑作用；伞骨之间有铰链，类似

人体的关节，可以进行活动。 

30． 　　指挥 　　脑 　　神经 

【详解】神经系统由脑、脊髓和与其相连并遍布全身的周围神经系统所组成，它们
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是协同工作的。脑和脊髓是神经系统的中枢部分，叫中枢神经系统；由脑发出的脑

神经和由脊髓发出的脊神经是神经系统的周围部分，叫周围神经系统。神经系统在

人体内担负指挥和协调工作。 

31．(1) 折射 反射 

(2) 2 空气 水 水 空气 

(3) 面对 

【详解】（1） 彩虹是气象中的一种光学现象。水镜法主要涉及了光的两种现象，
其中盛水是为了形成光的折射，放镜子是为了形成光的反射从而形成彩虹。 

（2） 在过程中发生了2次折射，分别是空气到水，在从水到空气。光发生了两次折
射形成了彩虹。 

（3） 根据彩虹形成的条件，在晴朗无风的日子里，背对太阳，用喷雾器朝空中喷
水，可以在水雾中看见彩虹。空气中的小水滴使阳光发生色散，形成彩虹。面对阳

光就很容易看不到彩虹。 

32．(1)B 

(2)C 

(3)钻到课桌底下 

(4)B 

(5)滑坡 

【分析】地壳的运动变化对岩层产生了非常大的挤压力，岩层受到巨大的挤压力会

发生弯曲变形，到一定程度不能承受时，岩层就会发生突然的、快速的断裂。岩层

断裂所产生的地震传到地表就会引起地表的震动，这就是地震。绝大部分地震发生

在地壳内，是由于岩层断裂造成的。 
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【详解】（1）亮亮家突然感到地面在震动，因此可能发生了地震。 

（2）一栋总高23层电梯房，亮亮家住在12层，属于中高层。因此发生地震时，首先
要冷静，迅速找到生命三角，等待地震过后再通过楼梯到室外空旷处。 

（3）大地震发生时，地震造成的建筑物瞬间坍塌是引起人员伤亡的主要原因。当地
震突然来临时，采取正确的避险方法，可以避免不必要的伤亡。亮亮的表哥是个高

中生。地震时，他还在学校上自习，因此应该钻到课桌底下。 

（4）全国防灾减灾日是经中华人民共和国国务院批准而设立，自2009年起，每年5
月12日为全国防灾减灾日。一方面顺应社会各界对中国防灾减灾关注的诉求，另一
方面提醒国民前事不忘、后事之师，更加重视防灾减灾，努力减少灾害损失。 

（5）堰塞湖是由于河道被滑坡、泥石流或地震等地质灾害阻塞形成的。根据题目情
境，“山区形成了一个堰塞湖”，说明可能是山体滑坡导致河道被堵塞，最终形成堰
塞湖。滑坡是常见的引起河道堵塞的原因之一。 

33．(1)A 

(2)A 

(3)A 

(4)③⑤②①④ 

(5)B 

(6)
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【分析】脑是人体的“司令部”，主管人体的一切活动。人体的脑分为大脑、小脑和
脑干三部分，在头部受颅骨的保护。 

【详解】（1）大脑能根据感官发来的信息进行认知和决策，控制人体的行为，如进
行学习、记忆和判断、推理等活动。因此生活中，我们可以根据天上的云推断出天

气变化，这是由大脑控制的。 

（2）脑科学研究证明，脑内的各部分分工明确，对人体起着控制和协调的作用。大
脑皮质的不同区域执行着不同的任务，分工也很精细。我们平常所说的脑是整个脑

袋，和大脑不是一回事。 

（3）人体从外界获取信息主要靠人的感觉器官，即眼、耳、鼻、舌、皮肤。大脑对
事物的认知离不开眼、耳、鼻、舌、皮肤等各种感觉器官的共同作用。 

（4）人接受信号并作出反应的过程是接受信号→传入神经→神经中枢→传出神经→
作出反应。因此，当我们要过马路时，人接受信号并作出反应的过程是

③⑤②①④。 

（5）①充足的睡眠，正确； 
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②避免长期的精神压力，正确； 

③防止外界的猛烈撞击，正确； 

④保持愉快、积极的情绪，正确； 

⑤每天吃大量的肉类以保证脑发育需要的营养，错误；我们摄入食物要保持营养均

衡，每天吃大量的肉类不利于脑健康。 

因此有利于保护脑健康的措施是①②③④。 

（6）脑和大脑是两个不同的概念。脑包括大脑、小脑和脑干等部分。大脑包括大脑
左半球和大脑右半球。脑是人体的“司令部”，主管人体的一切活动。人体的脑分为
大脑、小脑和脑干三部分，在头部受颅骨的保护。 
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